Priloha k minimalnimu preventivhimu programu:

Krizovy plan $koly ZS a MS L.Kuby 48, Ceské Bud&jovice 370 07
SIKANA a KYBERSIKANA

Co je Sikana a kyberSikana, stadia Sikany

Sikanovani (z fr. ,,chicane® = tyrani)

Zpusob chovani umoziujici vétSinou v bezprostiedni komunikaci fyzickym a psychickym
tyranim druhych ziskat nad nimi pocit pfevahy, moci ¢i ur¢ité vyhody. Jde o jednani
agresivni, ¢asto nezakonné, ale trpéné a mnohdy podporované urcitou skupinou. Lze je
charakterizovat jako chovani asocialni. Podhoubi Sikany je v osobnostnich rysech tyrajiciho 1
jeho obéti a v lhostejnosti okoli, v socialni atmosféte, v nékterych ideologiich ...

(Velky sociologicky slovni, Univerzita Karlova, Vydavatelstvi Karolinum, 1996 Praha)
KyberSikana

Pojem kybersikana (nékdy se pouzivaji i cizi vyrazy kyber-mobbing, e-mobbing apod.)
pfedstavuje UmysIné urazky, vyhrozovani, zesmésiiovani nebo obtéZovani druhych
prostifednictvim modernich komunikacnich prosttedkli vétSinou v delSim ¢asovém obdobi.
Kybersikana se odehrava na internetu (napf. prostfednictvim e-mailii, chatovacich aplikaci
jako je ICQ, Skype, v socidlnich sitich, na videich umisténych na internetovych portalech
apod.) nebo prostfednictvim mobilniho telefonu (SMS zpravami nebo nepfijemnymi a
obtézujicimi telefonaty). Pachatel ¢asto jedna anonymné, takze obét’ netusi, od koho utoky
pochézi. Anonymita pti kyberSikan¢ miize mit rizné podoby — od fale$né identity, pies
zmanipulovani tieti osoby aZ po kradez internetové identity samotné obéti.

Primé varovné signaly Sikanovani mohou byt napfr.:

e Posmésné poznamky na adresu zaka, pokofujici piezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho ucet.

o Kritika zéka, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepiatelskym az nendvistnym,
nebo pohrdavym tonem.

o Natlak na zdka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil.

o Piikazy, které¢ zdk dostdvad od jinych spoluzikli, zejména pronaSené panovacnym
tonem.

o Skute€nost, Ze se jim podfizuje.

o Natlak na zdka k vykondvani nemorélnich az trestnych ¢int ¢i k spolutcasti na nich.

e Honéni, strkdni, $touchdni, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, Ze je obét’ neoplaci.

e Rvacky, v nichZ jeden z ucastniki je zietelné slabsi a snazi se uniknout.

Neprimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napf.:
e 74k je o prestavkach asto osamoceny, ostatni o né&j nejevi zajem, nema kamarady.
o Piitymovych sportech byva jedinec volen do muZzstva mezi poslednimi.



Pti prestavkach vyhledava blizkost ucitelt.

Ma-li zak promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny.

Piisobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placi.

Stava se uzavienym.

Jeho skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

Jeho véci jsou poskozené nebo znec€isténé, pripadné rozhazené.

Zaspinény nebo poskozeny odev.

Stale postrada néjaké své véci.

Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
Meéni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

Zacina vyhledavat diivody pro absenci ve skole.

Odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

POZN: (Zejména je tieba vénovat pozornost mlad$im zZakiim nové¢ zatazenym do tfidy, nebot’
piizpisobovaci konflikty nejsou vzacnosti!)

Rodice zaki by si méli vS§imat piredevSim téchto moZnych signali Sikanovani:

Za ditétem neptichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi.

Dité nema kamarada, s nimz by travilo volny Cas, s nimz by si telefonovalo apod.

Dité neni zvano na navstévu k jinym détem.

Nechut’ jit rano do Skoly (zvlasté kdyz diive mélo dit¢ Skolu rado). Dit€¢ odklada
odchod z domova, ptipadné je na ném mozno 1 pozorovat strach.

Ztrata chuti k jidlu.

Dité nechodi do skoly a ze Skoly nejkratsi cestou, ptipadné stiida rtizné cesty, prosi
dovoz ¢i odvoz autem.

Dité¢ chodi domii ze Skoly hladové (agresoii mu berou svaCinu nebo penize na
svacinu).

Usina s plaCem, ma neklidny spanek, kii¢i ze snu, napt. "Nechte m¢!"

Dité€ ztraci zajem o uceni a schopnost sousttedit se na n¢.

Dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad.

Zminky o mozné sebevrazdé.

Odmita svétit se s tim, co je trapi.

Dit¢ zada o penize, pficemz udava nevérohodné divody (naptiklad opakované tika, ze
je ztratilo), ptipadné¢ doma krade penize.

Dité napadné Casto hlasi ztratu osobnich véci.

Dité je neobvykle, necekané agresivni k sourozenciim nebo jinym détem, moZzna
projevuje i zlobu vici rodi¢im.

Dité si stézuje na neurcité bolesti biicha nebo hlavy, mozna rdno zvraci, snazi se zlstat
doma.

Své zdravotni obtiZze miiZze prehanét, ptipadné€ 1 simulovat (manipulace s teplomérem
apod.).

Dité se vyhybéa dochéazce do skoly.

Dité se zdrzuje doma vice nez mélo ve zvyku.



Rozdily mezi Sikanovanim a skadlenim (Kola¥, 2011)

SKADLENI

SIKANOVANI

Definice: Skadleni patii k rovnocennym,
kamaradskym nebo partnerskym vztahiim. Chapano je
jako projev pratelstvi. Za skadleni se povazuje
zertovani (popichovani, zlobeni) za i¢elem dobré
nalady a neni v ném vitéz ani porazeny.

Definice: Sikanovéni patii do nasilnych a
zavislostnich vztahl. Za Sikanovani se povazuje,
kdyz jeden nebo vice zakli umyslné a opakované
ublizuje druhym. Znamena to, ze ditéti nékdo, komu
se nemuze ubranit, d¢l4, co je mu neptijemné, co ho
ponizuje nebo to prosté boli.

1. Zamér: Vzajemna legrace, radost a dobra nalada.

Zamér: Ublizit, zranit a ponizit.

2. Motiv: Naklonnost, sblizeni, seznamovani, zajem o
druhé.

Rozpousténi napéti ve tfidé a navozovani uvolnéné a
pohodové atmosféry.

Zodolnovani, zmuznéni.

Motiv: Zakladni tandem - moc a krutost.

Dalsi motivy pirekondvani samoty, zabijeni nudy,
zvédavost ala Mengele, zarlivost, predchazeni
vlastnimu tyrani, vykonani né¢eho velkého...

3. Postoj: Respekt k druhému a sebeucta.

Postoj: Devalvace, znevazeni druhého

4. Citlivost: Vciténi se do druhych.

Citlivost: Tvrdost a nelitostnost.

5. Zranitelnost: Dité neni zvySené zranitelné a
precitlivélé.

Zranitelnost: Bezbrannost, obét’ se neumi, nemuiize
¢i nechce branit.

6. Hranice: Ob¢ strany maji moZnost obhajit své
osobni teritorium. Vzajemné vnimani a respektovani
verbalnich i1 neverbalnich limitt. Pi divocejSim
Skadleni zadny nepouzije své pIné sily nebo siln€jsi
mirni své akce.

Hranice: Prolamovani hranic, ,,znasilovani‘
druhého. Siln¢jsi strana nebere ohled na slabsiho.
Obét’ dava najevo, Ze je ji to nepiijemné, utoCnici
pokracuji dal.

Nékdy sadomasochisticka interakce.

7. Pravo a svoboda: Rovnopravnost tcastnikt. Dité
se muze branit a Skadleni opétovat, ptipadné¢ ho mize
zastavit a vystoupit z n¢ho.

Pravo a svoboda: Bezpravi. Pokud se dité brani
nebo dokonce ,,legraci® oplati je tvrd€ ztrestano!

8. Diistojnost: Zachovani dastojnosti. Dité nema
pocit ponizeni. Neciti se trapné a uboze.

Distojnost: Ponizeni lidské diistojnosti. Dité je
zesmE&SNOvano a poniZovano.

9. Emoc¢ni stav: Radost, vzruSeni ze hry, lehké
nastvani. I neptijemné! Ale ne bezmoc.

Emo¢ni stav: Bezmoc! Strach, stud, bolest.
Neptijemné a bolestivé prozivani ttoku.

10. Dopad: Podpora sebehodnoty, pozitivni nalada.

Dopad: Pochybnosti o sob&, nedostatek duvery,
uzkost, deprese. Dité¢ ma strach ze skoly.




Zikladni formy Sikany (Kolar, 2011)

Sikana podle typu agrese — prostfedku | fyzicka, psychickd a smidend $ikana,
tyrani kybersikana — jako specifickd forma
psychické Sikany

Sikana podle véku a typu skoly Sikana mezi predskolaky, zaky prvniho
stupné a druhého stupné, ucni,
gymnazisty..., Sikana mezi vysokoskolaky

Sikana z genderového hlediska chlapecka a div¢i Sikana, homofobni
Sikana, Sikana chlapcl vici dévéatam,
Sikana divek vlci chlapclm

Sikana odehravajici se ve $kolach na jedné strané Skola s demokratickym
s riznym zpusobem Fizeni vedenim a na druhé strané skola,
pfipadné vychovny ustav, kde je tvrdy
hierarchicko-autoritativni systém

Sikana podle specialnich vzdélavacich Sikana neslysicich, nevidomych, télesné
potieb aktérl postizenych, mentalné retardovanych
zakd apod.

ZKraceny popis stadii Sikanovani (Kolar, 2011)
Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, prevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobte. Je
neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢1 méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho,
sptadaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet ,,drobné“ legracky apod. Tato situace je jiz
zarodec¢nou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalsiho negativniho vyvoje.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a pritvrzovani manipulace

V zatézovych situacich, kdy ve skupiné stoupd napéti, zacnou ostrakizovani zaci slouzit jako
hromosvod. SpoluZéci si na nich odreagovavaji nepiijemné pocity napiiklad z ocekavané
tézké pisemné prace, z konfliktu s u¢itelem nebo prosté jen z toho, ze chozeni do $koly je
obtézuje. Manipulace se pfitvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzicka agrese.

Treti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra

Vytvaii se skupina agresord, uderné jadro. Tito Sifitelé ,,viru“ zacnou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiz pouze ndhodné, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se stavaji
jejich obétmi ti, ktefi jsou uz osvédcenym objektem ostrakizovani. Jde o Zaky, kteti jsou
V hierarchii nejnize, tedy ti ,,slabi.



Ctvrté stadium: Vét§ina pFijima normy
Normy agresort jsou piijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dobé ziskava
neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a mélokdo se mu dokaze postavit. U ¢leni
,virem* pfemozené skupiny dochdzi k vytvofeni jakési alternativni identity, ktera je zcela
poplatna viidcim. I mirni a ukdznéni zaci se zacnou chovat kruté — aktivné se ucastni tyrani
spoluzaka a prozivaji pii tom uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana 5

Nasili jako normu pfijimaji vSichni Clenové tiidy. Sikanovani se stava skupinovym
programem. Obrazné feCeno nastava éra ,,vykofistovani“. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty
lidi, které jsem pro piehlednost oznacil jako ,,otrokare a ,,otroky*. Jedni maji vSechna prava,
t1 druzi nemaji prava Zadna.

Zvlastnosti u psychickych Sikan

U psychickych Sikan ziistava princip stadii nezménén. Nicméné jejich podoba je jina. V
popfedi je nepiima a piima verbalni agrese ¢ili psychické nasili. Casto se zrafiuje ,,jen
slovem a izolaci. Rozdil je pouze v tom, Ze se nestupnuje nasili fyzické, ale psychické.
Krutost psychického nasili si vSak v ni€¢em nezadé s nejbrutalng;si fyzickou agresi.

Legislativni ramec Sikanovani
Zakony a legislativni materialy, které maji vztah k feSeni Sikanovani

e Zikon ¢.56/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozd¢jSich predpist (Skolsky zdkon), fesi prava a povinnosti Skoly,
74kt a studentti a jejich zakonnych zastupct.

e Zaikon €. 94/1963 Sb., zdkon o rodin€, ve znéni pozdéjSich predpist, obsahuje nckteré
odstavce, které se tykaji vztaht rodici a déti, odpoveédnosti rodicii a vychovnych opatteni.

e Zaikon €. 359/1999 Sb., o socidln¢ pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpist, se
zabyva problémy déti, které jsou néjakym zptisobem ohrozené.

e Zakon €. 200(1990 Sb., o piestupcich, ve znéni pozd¢jsich predpist.

e Zaikon €. 140/1961, ve znéni pozdéjsich piedpisu.

e Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci socialné
patologickych jevl u déti a mladeze, ¢.j. ...

e Metodicky pokyn ministra Skolstvi. Mladeze a télovychovy k prevenci a

Reseni Sikanovani mezi zaky $kol a Skolskych zatizeni. C.j 224 246/2008 -
50 ze dne 3.12. 2008

V pravni praxi byva pojem Sikana pouZzivan jako synonymum pro ,,aGmyslné jednani,
kter¢ je namifeno proti jinému subjektu, a kter¢ uto¢i na jeho distojnost".
Z hlediska vykladu pojmu Sikanovéani neni dilezité, zda k nému dochazi slovnimi utoky,
fyzickou formou, nebo hrozbou nasili. Rozhodujici je, kdy se tak déje umysIné.

Sikana neni sama o sobé jesté protipravnim jednanim. Z hlediska zdkona se zejména u
pocatecnich stadii Sikanovani o prestupek nebo dokonce o trestny €in nejednd. Nicméné
nékteré jeji projevy hlavné u pokrocilych Sikan jsou jednozna¢né protipravnim jednanim.

Pokud k Sikanovéani doSlo v priitbéhu vyucovani, nese plnou odpovédnost Skola.
Prokéze-li se zanedbani feditele skoly nebo nékterého pedagoga, mize byt pravne nebo
pracovnépravné potrestan. Na skolském zafizeni 1ze v opravnénych ptfipadech pozadovat i



nahradu skody vzniklé v disledku Sikany. A to jak ndhradu na vécech, tak na zdravi, v€etné
zpusobené psychické Gjmy.

Pokud dité v disledku Sikany nemohlo napt. dochdzet do Skoly (vyssi stupeni Sikany), nese
Skolské zatizeni odpovédnost i za skody vzniklé rodi¢tim ditéte v disledku napt. uvolnéni ze
zaméstnani, zajisténi hlidani ditéte, zajisténi doprovodu do a ze skoly apod.

Kdy se obratit na policii?

Pokud se domnivate, Ze Sikana jiz nabyla takového rozsahu a takové podoby, aby bylo mozné
kvalifikovat ji jako piestupek, nebo Ze pfipadné byla naplnéna skutkova podstata trestného
¢inu. Neni nutné, abyste sami piesné rozhodli, o kterou z uvedenych dvou moznosti jde. Na
polici CR se obrat'te i v piipadé podezieni na jednu z nich.

Prevence Sikany

Ucitelé vedou systematicky a disledné zaky k osvojovani zdsad mezilidskych vztaht, uci je
respektovat identitu a individualitu jedince. Pomahaji rozvijet pozitivni mezilidské vztahy a
uctu k zivotu druhého ¢loveéka. VSichni ucitelé by méli vnimat vztahy mezi zaky atmosféru
v tfidnich kolektivech, kde ptisobi, jako nedilnou soucast své prace. Svym chovanim se podili
na prevenci Sikanovani ve tfidach, monitoruji socialni klima ve tfid¢, neprodlené reaguji na
nevhodné chovani mezi détmi. Skolni metodik prevence spolupracuje s dal§imi organizacemi
a organizuje preventivni akce proti Sikanovani a rasové nesnasenlivosti.

Skola je povinna fesit Sikanu ve Skole a na akcich potadanych skolou, mimo skolu je
to véc policie a rodict.

Pti zjisténi Sikany mezi zaky se postupuje podle krizového planu.

KRIZOVY PLAN SIKANY

Jak postupovat pri podezi‘eni na Sikanu:

I.ReSeni zdarodecného stadia Sikanovani, podezieni na Sikanu
Postup vysettujicich osob:

1. Najit kolegy(max. 3), ktefi budou spolupracovat na Setfeni (tfidni ucitel mtze
spolupracovat, ale nesmi byt hlavni vySetfovatel) a konfrontovat s nimi sva pozorovani.

2. Oznamit své podezieni co nejdiive vedeni Skoly

3. Vyslechnout postupné vice nezaujatych svédkil, konfrontovat svédky mezi sebou. Navodit
atmosféru podpory a povzbuzeni, ze jejich spoluprace nebude prozrazena a je zajiSténa jejich
bezpecnost
VySetiovani:

e upozornit na provadéni zapisu

¢ netlacit, nechat je fict to, co chtéji

e mit pfi vySetfovani tfeti osobu proti obvinéni ze strany rodici

Rozhovor se svédky



e zalit vySetfovani se ,,zdravym jadrem®, nikdy nezac¢inat agresory
Ziskat odpovédi na otazky:

e Kdo je obéti, popiipadé kolik je obéti?

e (o se stalo, co tomu ptredchazelo?

e Kdo je agresorem, kolik je agresorii? Kdo z nich je iniciator, Kdo aktivni ucastnik
Sikanovani?

Co, kdy (pravidelné o ptestavkach, cestou ze Skoly, nahodné, jen pti  urcitych
okolnostech, pfi prevlékani na TV, ...), kde (cestou do $koly, Vv $atn¢, na WC) a
jak d¢lali agresofi obétem?

Co délali ti, co nic nedélali?

Co jsi délal ty?

Komu se co stalo?

Jak dlouho Sikana trva?

4. Spojit se s rodici piipadné obéti, konzultovat vyskyt nepfimych znaki Sikany. Poprosit je
0 pomoc.

5. Vyslechnout obét’ (citlive, diskrétné, zarucit bezpeci a divérnost informaci, nikdy neresit
problém pied celou tiidou).

6. Zajistit ochranu ob¢ti Sikany.
7. Pak teprve vyslechnout agresory, konfrontace mezi agresory.

Nikdy konfrontace obéti a agresorii.

Rozhovor s agresory
Agresor se po rozhovoru nesmi vratit zpét do tfidy!

a) Zahrivaci predkolo: Sednout si proti agresorovi, fict mu to ,,natvrdo®, chtit védét, co
vSechno d€lal, upozornit na zapisovani, potom mlcet!

b) Monolog: nerusit mu jeho prostor, divat se do o¢i, nepovzbuzovat, jen si vSe zapisovat,
pockat, az domluvi

c) Dialog: dopliujici otazky — klast otazky tak, aby se zapletl do vlastnich 1Zi, stupniovat
citové napéti, nabidnout polehcujici okolnosti v piipadé piiznani se, nechat si od n¢j
podepsat zapis.

Celé zopakovat se vSemi agresory. Kazdého po rozhovoru odvést do jiné mistnosti.

d) Konfrontace: v§em agresoriim naraz oznamit, jak kdo z nich vypovidal — zaénou se mezi
sebou dohadovat, pomlouvat se

Vytipovat nejslabsi ¢lanek, dovést je k ptiznani ¢i vzijemnému obviilovani.

Zabranit domluvé pachatelt.

Zabranit zinscenovani kiivé vypoveédi.

Dokoncit vySetfovani tentyZ den.

8. Individualné pozvat rodice agresoril. Seznamit je se situaci, sdélit jim navrhovana opatfeni
9. Individualné pozvat rodice obéti Sikany. Seznamit je se situaci, domluvit se na opatienich.

10. Rozebrat situaci ve tfid€ (vynechat citlivé detaily), vysvétlit nebezpeci a disledky Sikany,



oznamit potrestani vinikd, tfidu i nadale pozorné sledovat

11. Pokud se tesi situace pouze odchodem zaka do jiné skoly, mé¢l by odejit agresor,
nikoli obét’.

Metoda usmireni

Provadi se pfedevsim u pocatecnich stadiich Sikany a vykazuje-li agresor ochotu své chovani
zménit. Této metod¢ predchazi rozhovor s informatory a obét'mi, nalezeni vhodnych svédkd,
rozhovory se svédky, rozhovor s obéti, rozhovor s agresory (neni-li agresor ochoten ke zméné,
nasleduje metoda vnéjsiho natlaku).

Spole¢né setkani a hledani napravy: hovofit se tifidou v komunitnim kruhu (1x/14 dni, max.
20 min.), omluva a usmiieni agresora a obéti, predkladani navrhii pro napravu.

Vhodné otazky: Co si myslite, Zze neni v téhle tfidé v pofadku? Co byste mohli udélat, aby se
to priste nestalo? Kdo si mysli, Ze by byl schopen XY branit?

Sezeni max. 4, pti poslednim polozit otazku, jestli si mysli, Ze je problém vyteSen.
Metoda vnéjsiho natlaku

U pokrocilejsich forem Sikany.

1. Vytvoftit vychovnou komisi:

vysettrovatel

tfidni ucitel

feditel

popft. rodi¢(ne od agresora ani obéti)

nezavisly ¢loveék(lékar, ..)

Pted zasedanim nejednat s rodici agresorti!

2. Cela komise se sejde predem a domluvi se, jaké budou asi tresty.

3. Agresofti chodi pfed komisi a znovu vypovidaji, sd€lit, Ze komise rozhodne, tvarit se vazne.
4. Porada komise na trestech (trestat intenzivné, ale mit kam stupnovat).

5. Zavolat agresory a oznamit jim tresty.

6. Oznamit potrestani pied celou tiidou za pritomnosti celé komise. (Agresofi si stoupnou
u dvefi a vyslechnou si trest). Bez obéti!

7. Komunitni kruh, prvni sezeni bez obéti!
8. Pozvat rodice agresorti a obéti. Ne najednou!

rodice obéti: informovat, jak bylo zajisténo zdravi jejich ditéte a sd¢lit, jak byli agresofi
potrestani

rodice agresorii: informovat kazdého zvl1ast, sdélit, jak byly potrestany jejich déti

Poridit zdpisy a vSe si nechat podepsat!



11. Utitel je svédkem Sikany (FeSeni pokrocilého stadia Sikanovani- nahly vybuch nasili
nebo ,,lyncovaini*)

1. Pfekonani Soku ucitele, jednat razné, okamzité.

2. Zajisténi bezpeci obéti. Odvést okamzité ze ttidy.

3. Kontaktovat metodika, vychovného poradce ¢i vedeni skoly. Zabranéni domluveé agresort
na ktivé vypoveédi

4. Thned se vratit zpét do tfidy nebo zajistit pedagogicky dozor.

5. Domluvit se s dalsimi uciteli na spolupraci pti vySetiovani.

6. Pokracovat v pomoci a podpote obéti, nepoustét obét’ zpét do tridy.

7. Kontaktovat rodic¢e obéti. Pfi rozhovoru s nimi se vyvarovat slovu ,,Sikana®, 1épe
,ublizovany*, domluvit se na zaji$téni jeho bezpec¢nosti (nechat doma)

8. Nahlaseni policii (v zdvaznych ptipadech), vySetfovani:

e Rozhovor se svédky a obétmi

e Nalezeni vhodnych svédk

¢ Individuélni nebo konfrontacni rozhovory se svédky (/ne konfrontace obéti a
agresoral)

e Zajisténi ochrany obéti

e Rozhovor s agresorem nebo konfrontace mezi agresory

9. Spoluprace s dalsimi institucemi

10. Potrestani agresora a dalsi prace s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani, motivy,
rodinné zazemi). V ptipad¢ potieby mu zprostiedkovat péci PPP, psychologa, ...

O konkrétnim vychovném opatfeni rozhoduje feditel Skoly po projednani
ve vychovné komisi a pedagogické radé

Vychovna opatieni:

e Diitka tfidniho ucitele

e Ditka reditele skoly

e ZhorSena znamka z chovani
e Podminéné vylouceni

11. Po téchto krocich nésleduje prace s celou ttidou.

Webové stranky s tématikou Sikany
SdruZeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz

Spoleéenstvi proti Sikané, www.sikana.org

Internet poradna, www.internetporadna.cz

V Ceskych Budé&jovicich 5.9.2016 Hana Skolkova

Skolni metodik prevence


http://www.sikana.org/
http://www.internetporadna.cz/

