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A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CILU
MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE
1. Socialni a jiné okoli Skoly

ZS L. Kuby se nachdzi v okrajové &asti Ceskych Bud&jovic — Roznov. Patfi mezi vétsi
Skoly, kde se pocet zakli vyrazné¢ nemeéni. Jde o Skolu na roznovském predmeésti, vEétsi mnozstvi
74kt do zékladni 8koly dojizdi a to hlavné ze V&elné a BorSova nad Vltavou. Skola patii ke $kolam
S mensSim mnozstvim piipadi feSenych odborem socialni péce a ke Skolam s menSim poctem
problémovych zakl. Nevyskytuji se zde problémy mezi riznymi komunitami, ve tfidach se
neobjevuji konflikty mezi zaky souvisejici s hrubou formou fyzické Sikany. Skola se snaZi zajistit
zaktm pifijemné a motivujici prostiedi pro jejich vzdélavani.

Vétsina rodic¢l spolupracuje se Skolou a je ochotnd fesit ptipadné vzniklé problémy. V
poslednich letech sami zaci pfispéli ke zkulturnéni vnitinich prostorti §koly svymi kresbami na
schodistich, na zdech u $kolni druziny a u Saten.

Velkou snahou nasi skoly je zabezpecit v odpolednich hodindch volno¢asovou aktivitu déti,
hlavné formou krouzkl. Nejvice je zaky 1. stupné navstévovan krouzek keramicky, dopravné -
zdravotni, vytvarny a programovani Baltik. U zakdi druhého stupné jsou nejoblibenéjsi krouzky
florbalu, programovéani a volejbalu. Dalsi krouzky navstévuji 1 Zaci prvniho stupné ve Skolni
druzing. Nestatni neziskové organizace podobné i Policie CR, odbory méstského tiadu spolupracuji
se Skolou v zaleZitostech tykajicich se rizikového chovani bezproblémové. V oblasti prevence SPJ
by skola rada vyuzila vice moznosti spoluprace se statnimi institucemi, pokud by byly k dispozici.

2. Informace od pedagogt

Informace jsou ziskdvany na pedagogickych radach, poradach predmeétovych komisi a
konzultacich tfidnich uciteli se Skolnim vychovnym poradcem a preventikem rizikového chovani.
Kolegoveé by privitali zlepSeni financovani Skolstvi, které¢ by mohlo vést 1 k lepSimu feSeni SPJ.
Velkou snahou nasi Skoly je zabezpecit v odpolednich hodinach volnocasovou aktivitu déti, hlavné
formou krouzku, coz vétsina kolegi aktivné podporuje.

3. Informace od rodicu

V ramci diskuze na rodiCovskych schiizkach bylo zjisténo, ze nejvice starosti v oblasti
rizikového chovéani zplsobuje Sikana, koufeni a jevy spojené se zaskolactvim. Ptes ojedinélost
téchto jevi by se podle nich méla na né nase Skola zaméfit. Rodice podle reakci ziskanych na
rodicovskych schiizkach, konzultacnich pohovorech a pii rozhovorech hodnoti kladné ptistup skoly
k problematice rizikového chovani a pfipadna feSeni jednotlivych problémd.

4. Informace od zaku

Zaci se k problematice rizikového chovani vyjadiuji pii tfidnich schiizkach, pii diskuzich
V ramci vyucovacich hodin a dal$i poznatky mame ze schranky divéry, kterd ma i elektronickou
podobu.

Celkové socidlni klima Skoly je podle zaki pfiznivé, mensi konflikty se vyskytuji v
jednotlivych tfidnich kolektivech. Navrhy zaka vedouci k jejich vétsi spokojenosti ve Skole jsou
podle moZnosti projednavany. Pfi omezeném piisunu financi prozatim nelze realizovat jejich
pozadavky napf. na rekonstrukci Skolni budovy, hiisté, vnitinich prostor a vybaveni tid.
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5. Hodnoceni MPP minulého Skolniho roku (vyjadieni Skolniho metodika prevence, nazoru,
zkuSenosti, postoje, hlediska)

24

podle vyjadieni zucastnénych vhodné feSeny. Pietrvavajicim problémem zlstdva pouze ojedinélé
zaSkolactvi v osmych tfidach, v jedné bylo u jedné divky v minulém roce podezieni na uzivani
tvrdych drog, které se nasledné letos za spoluprace s rodi¢i potvrdilo a feSilo. V oblasti prevence
hodnotim kladné spolupraci s nestatnimi organizacemi a piednasky Policie CR. Spoluprace s
jednotlivymi kolegy je dobra, ale piesto je co zlepsit. Celkové hodnoceni pak bylo shrnuto v ro¢nim
zhodnoceni MPP.

B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

(Co chceme v daném skolnim roce v ramci prevence délat, jaky problém chceme vyresit...)

Seradit si cile podle priorit Skoly, které by mély byt dany jejich zavaznosti, na zdkladé zmapovani
situace ve Skole. Opatreni vedouci k naplneéni techto cilu zpracujte do bloku C. Minimalni
preventivni program.)

V bodech.

- zaskolactvi (ojedinély vyskyt, zdvazné ve spojitosti s dal§im rizikovym chovanim)

- koufeni (Casté, Spatn¢ tesitelné, spoluprace s rodinou)

- alkohol (mén¢ Casté, Spatn¢ feSitelné, spoluprace s rodinou)

- prevence drogové zavislosti (ojedin€lé uzivani tvrdych drog, spoluprice se statnimi organy a
rodinou)

- co nejvice podpofit pozitivni vztahy mezi zaky, uciteli a zaky, ziskat divéru zakt k vyucujicim pii
feSeni jakéhokoli problému

- rozvoj pozitivniho socidlniho klimatu na nasi Skole, snaha o v¢asné projednani problému a také
jejich kone¢né vyteseni

- diagnostikovat vztahy v problémovych tfidach a vhodnou formou reagovat na jejich vylepSeni

- rozvijet osobnost Zaka, posilovat jeho pozitivni vlastnosti
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C. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

(Vychazejte z cilit stanovenych v predchozim Bodé B. Konkretizujte v nasledujicich
bodech ucelné postupy, opatreni a aktivity, kteryvmi chcete cilit vyse stanovenych
dosahnout.)

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti pFimé prace pedagogu

(Vychazi z bloku A. Zmapovani situace pro stanoveni cilu MPP. Definovat opatreni vedouci
K dalsimu zdokonaleni prdce pedagogii, odstranéni mozZnych pricin ze strany systému Skoly,
Skolniho Fadu, zpusobu prdce se zdky — zpiisob reseni vyskytu SPJ ve skole..., vzajemna spoluprdce
pedagogii....)

1. V oblasti pFimé prace pedagogu

feditel a metodik prevence:

- seznamuji kolegy s naplni minimalniho preventivniho programu a snazi se je zaangazovat do jeho
plnéni, feditel zajistuje spolupraci s rodi¢i a Radou skoly v aktivitach v oblasti prevence socidlné
patologickych jevil a snazi se ziskat jejich podporu, a to i finanéni

vedeni Skoly:

- umoziuje Ucast na vzdelavacich kurzech a seminatich

- zajisti, aby v fadu Skoly byl uveden zdkaz noSeni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych
latek v aredlu skoly vCetné sankei, které z poruseni tohoto zakazu vyplyvaji

- sleduje efektivitu jednotlivych preventivnich aktivit, zajistuje pravidelné vyhodnocovani
Minimalniho preventivniho programu a ze zavéri vyvozuje opatieni pro dalsi rok

metodik prevence:

- informuje na poradach o situaci na $kole a okrese v Ceskych Budgjovicich

- poskytuje odborné informace z oblasti prevence (materidly — Piehled socialné patologickych jevi,
Socialné pravni minimum....)

- informuje o vhodnych preventivnich aktivitach, které pofadaji jina odborna zatizeni

- uzce spolupracuje s vychovnym poradcem - pani Mgr. Libusi Jandovou, radi se pii feSeni
problémi

- spolupracuje s okresnim metodikem prevence

dale ucitelé 1. a 2. stupn¢:

- ve 3., 4. a 5. tfid¢ vedeni déti ke spravnym postojiim k negativnim navykim v Zivoté lidi jevy:
alkoholismus, koufeni, drogy s ohledem na vék ditéte

- pfedméty nabizejici vhodna témata: prvouka, piirodovéda, vlastivéda, ¢esky jazyk (kapitoly zdravi
Cloveéka, spravna vyziva a Zivotosprava, mezilidské vztahy jsou vyuZivany ucitelem pro nenasilnou
informaci a orientaci)

- v téchto pfedmétech si ucitel ponecha pii tvofeni ucebniho planu ¢asovou rezervu na mozné
roz§iteni besedy

- ucitel si sam voli vhodnou formu, jak pfed4 informace zaktim

- dané tématika je zaclenéna do nékterych predméti:

- rodinna vychova: drogy, Sikana, AIDS, poruchy pfijmu potravy, zdrava vyziva, rozvoj osobnosti,
odmitnuti nabizené drogy, asertivita piirodopis: zdravy Zzivotni styl, G¢inky koufeni, alkoholu,
AIDS, pohlavné pienosné choroby

- vychova ke zdravi - zdravi, zdravy zivotni styl, Zivotosprava, rezim dne, odpovédnost za své
chovani a zdravi, socidlni rizika zneuzivani navykovych latek, skryté formy a stupné individudlniho
nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexudlniho zneuzivani
deéti

- obCanska vychova: prava ditéte, drogy, rasismus, intolerance, kriminalita, zaskolactvi
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- Cesky jazyk: slohové prace na urcité téma, vétné rozbory z ¢lanki tykajici se dané problematiky

- vytvarna vychova: grafické zpracovani vybrané¢ho tématu (odsouzeni negativnich jevii)

- télesna vychova: snaha o ziskani déti pro pohybovou aktivitu, jednadni fair play, vliv na zdravi,
rozvijeni kladnych vztahii pomoci sportovnich akci, kurza

- ucitelé budou poskytovat zpétné informace o probranych tématech a reakcich zaki, o akcich ve
tiide.

- ucitelé maji povinnost seznamit se s Minimalnim preventivnim planem a ohlasovat veskeré
socialn¢  patologické jevy ftediteli Skoly nebo Skolnimu metodikovi  prevence
- v prubéhu skolniho roku vyucujici reaguji na nabidky riznych besed a ptrednasek, které souvisi s
danou problematikou

- pedagogové se zapojuji do prevence rizikového chovéani vedenim zajmovych krouzkt

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikia v oblasti prevence SPJ

Nézev a odborné zaméieni vzdélavani | Realizator — organizace, odbornik
Sikana, dal$i SPJ podle nabidky a dostupnosti

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SPJ

Nézev a odborné zaméieni vzdélavani | Realizator — organizace, odbornik
ptipadné jednotlivé prednasky podle nabidky a dostupnosti

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zpusoby seznameni rodici s ¢innosti SMP, moZnostmi spolupriace a MPP

- rodic¢e informovani na tfidnich schtizkach prosttednictvim tfidnich davérnikt a tfidnich uciteld

- jsou organizovany informativni besedy pro rodice, dal$i informace mohou ziskat z rtiznych
informac¢nich materidlli a nejvice z internetové stranky Skoly, zde jsou pravidelné aktualizovany
odkazy na nejriiznéjsi webové stranky, jsou zde 1 materialy pro rodice, informace o akcich ve Skole,
prevenci, planovanych prednaskach atd.

Propagace:

- ziizena je centrdlni nasténka, kde je propagovan zdravy Zzivotni styl ¢loveka, upozornéno na
nebezpeci uzivani navykovych latek, nezodpovédné chovani - pfenos viru HIV, atd.

- jsou zde uvedeny i adresy odbornych zatizeni, kde se dostane ditéti odborné péce a pomoci a
kontakty na SMP a vychovny poradce

- nasténka je dle potieby aktualizovana a obménovana

- zfizena je i schranka daveéry, kterd ma 1 internetovou podobu pfistupnou pies webovou stranku
Skoly

2. Aktivity pro rodice

Nazev aktivity Realizator,
prednasejici

podle zajmu rodi¢i problematika drogové zavislosti aj.
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3. Aktivity podporujici spolupraci $koly s rodici

Nazev aktivity Vedouci
programu

den otevirenych dveri reditel a ué. sbor

akce druZiny vychovatelky
druziny

turisticky kurz vyucujici TV

vodacky a lyZa¥sky kurz vyucujici TV

Skolni vylety tiidni uc.

skolni akademie reditel a ué. sbor

zapisy do prvnich trid reditel a ué. sbor

dalSi kulturni akce dle nabidky ué. shbor

III. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

(PFi volbé naplné a typu programu z hlediska véku je mozno vychdzet z dokumentu MSMT — ,, Skolni
preventivni program pro materské a zakladni skoly a skolska zarizeni - ktery mimo jiné popisuje
potrebné znalostni kompetence Zakii a zpusob realizace k nim vedoucich aktivit v jednotlivych
rocnicich (http://www.msmt.cz/vzdelavani/dokumenty-13) a z bloku A. Zmapovani situace pro
stanoveni cilu MPP.)

1. Zpisob seznameni Zaki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP

(Osobni_predstaveni se SMP v jednotlivych tiidich a sezndmeni Zdkii s tim kdy (konzultacni
hodiny), kde (v kterém kabinetu), jak (osobni schiizka, schranka divéry + jaky je zpiisob odpovidani
na vhozené dotazy, skolni c¢asopis...) a V jakych zdleZitostech (vypsat min. viz vyhl. ¢. 72/2005 Sb.,
napr. Sikana, nasili — ve Skole, doma, sexudlni a jiné zneuzivani, ohrozeni, zavislosti,...) ho mohou
kontaktovat.)

- informace o SMP a jeho &innosti na nasi $kole ziskavaji Zaci v prvnim tydnu vyuky

- nové byl s feditelem Skoly projednan a odsouhlasen novy zplisob odpovidani na dotazy ze
schranky dtvéry (zastupci zékd budou zapojeni v ramci Skolnitho parlamentu do procesu
projednavani téchto zaleZitosti, bohuZzel jeho ¢innost stale nezacala)

- z4ci mohou dal$i informace ziskat z riznych informacnich materidlti a nejvice z internetové
stranky Skoly, zde jsou pravidelné aktualizovany odkazy na nejriznéjsi webové stranky, jsou zde i
informace o akcich ve Skole, prevenci, planovanych ptrednéaskach atd.

- opakované dotaznikové ankety v pritbéhu roku slouzici i k pfipomenuti ptisobnosti SMP
Propagace:

zfizena je centralni nasténka, kde je propagovan zdravy Zivotni styl ¢lovéka, upozornéno na
nebezpeci uzivani navykovych latek, nezodpovédné chovani - ptenos viru HIV, atd.

jsou zde uvedeny i adresy odbornych zatizeni, kde se zakiim dostane odborné péce a pomoci a
kontakty na SMP a vychovny poradce

nasténka je dle potteby aktualizovdna a obménovana

ziizena je 1 schranka diivéry, kterd ma 1 internetovou podobu pfistupnou pies webovou stranku
Skoly


http://www.msmt.cz/vzdelavani/dokumenty-13
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2. 1. Nespecificka a specificka prevence pro Ziky ve vyuce

- viz navaznost také na bod I/1 prace pedagogt

- podle nabidky ptednasky NNO, statnich instituci, odbornikii zabyvajicich se prevenci SPJ atd.
- besedy v jednotlivych roénicich o SPJ tmémé véku zaki v ramci prace SMP

- dalsi akce podle ménici se nabidky

- spolupréce s odbory mésta Ceské Budg&jovice, méstskou policii, 1ékafi, Jihodeskou Univerzitou
- plan akei bude vychézet z doporuéeni SMP, vychovného poradce, vedeni §koly a z usneseni
pedagogickych rad

- predpokladané prednasky:

Méstska policie mésta Ceské Bud&jovice - SPJ a jejich feseni v praxi touto instituci

Policie CR - rizikové chovani a jeho dtisledky

Nebezpeci drogovych zavislosti

dale:

- ankety zji§tujici socialni klima $koly, jednotlivych t¥id a poskytujici i podklady pro SMP

- nova organizace Skolniho parlamentu a jeho ¢innosti v rdmci prevence SPJ

2. 2. Specificka prevence pro Ziaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tiidé
z minulého roku neztistal nefeSen SPJ a ani z pocatku letoSniho roku zatim nezaznamenan SPJ

2. 3. Jednorazové aktivity pro Zaky

Nazev aktivity, akce Realizator
rizikové chovani policie CR
rizikové chovani Hasici
dalsi prednasky podle nabidky

IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ

- vedeni Skoly spolupracuje s organizacemi, které nabizeji vyuziti volného ¢asu pro déti (DDM, M-
TES, Soukroma $kola sportu p. Bublikov¢)

V1. EVIDENCE A EFEKTIVITA

- 0 SPJ a jejich nasledném feseni je zakladana podrobna dokumentace, a to jak SMP a vychovnym
poradcem, tak pro jednotlivé tfidy tfidnimi uciteli

- vyhodnoceni aktivit spojenych s problematikou SPJ bude zpracovano v zavérecné zpraveé o plnéni
MPP

VII. ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis reditele/feditelky
Skoly
Seznameni feditele/feditelky Skoly s MPP 9.11.2011
Sezndmeni pedagogického sboru Skoly s MPP 21.11.2011




